
香港人 AI 工具清單
香港合法用得、免費定收費、官方連結｜AI Bunny × 財富學院

查核日期：2026 年 10 月 19 日（香港時間）。支援地區同價錢會變，用之前睇官方網站。價錢係香港區 App Store 顯示嘅 App 內

購買價，網頁版可能唔同。

ChatGPT 官方暫時唔支援香港。好多人用 VPN，但 OpenAI 寫明喺唔支援嘅地方用，帳戶有機會被封或者

暫停。

呢份清單只收香港官方支援、或者香港區 App Store 有正式上架嘅工具，唔使 VPN。

我哋冇收任何工具嘅廣告費或者佣金。

A. 日常問嘢、寫嘢（AI 助手）

工具 做咩 價錢 香港

Google Gemini

gemini.google.c

om

問問題、寫 email、改文、

讀 PDF、睇相；2026 年 3

月起手機 App 正式開放香

港。

免費版可用；Google AI

Plus HK$38／月、Pro

HK$158／月、Ultra

HK$1,588／月

香港 ✅（Google 官方支援名單有香

港）

Microsoft

Copilot

copilot.microsof

t.com

問問題、寫嘢、整圖；

Word／Excel 入面都有。文

字支援繁體中文；語音對話

暫時冇廣東話。

免費版可用；Microsoft

365 Personal HK$78／

月、Premium HK$158／

月

香港 ✅（微軟寫明「中國（香港特區

除外）」以外 170+ 市場）

DeepSeek

www.deepseek.

com

問問題、寫嘢、數學、寫

code；中文好強。

免費 香港 ✅（App Store 有）｜⚠️ 私隱：

資料喺中國內地收集同儲存，會用你輸

入嘅內容訓練（可以選擇唔俾）；唔好

放客人資料、身份證號碼

港話通 HKChat

chat.hkchat.ap

p/download.ht

ml

本地出品；廣東話、普通

話、英文；查交通、天氣、

生活資訊。

免費（App Store 冇顯示收

費）

香港 ✅

Grok

grok.com

問問題、寫嘢、睇 X 上面嘅

即時討論。

免費版可用；SuperGrok

Lite HK$88／月、

SuperGrok HK$228／月

香港 ✅（App Store 有）

Poe

poe.com

一個 App 入面用幾個唔同

公司嘅 AI 模型。

免費版可用；Basic HK$38

／月、Plus HK$148／月

香港 ✅（App Store 有）

Kimi

www.kimi.com

讀長文件、寫嘢；中文好

強。

免費版可用；Kimi Plus

HK$148／月

香港 ✅（App Store 有）｜⚠️ 敏感資

料唔好放
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B. 搵資料、做研究（有出處）

工具 做咩 價錢 香港

Perplexity

www.perplexit

y.ai

搵資料，每個答案附出處連結，方便你撳

入去對。

免費版可用；Pro HK$148／

月

香港 ✅（App Store

有）

Felo

felo.ai

搵資料、整摘要同簡報；中文介面。 免費版可用；收費版 HK$168

／月

香港 ✅（App Store

有）

C. 做設計、簡報、短片

工具 做咩 價錢 香港

Canva

www.canva.co

m

做海報、IG 圖、簡報；入面有 AI

幫你出圖同改文。

免費版可用；Canva Pro 約 HK$88–120／

月（App Store 有幾個方案）

香港 ✅

Gamma

gamma.app

打幾句就出一份簡報或者網頁。 免費版可用；收費以官網為準 香港 ✅（App

Store 有）

CapCut

www.capcut.co

m

剪片、自動字幕、AI 特效；做

Shorts／Reels 好方便。

免費版可用；Standard HK$58／月、Pro

HK$118／月

香港 ✅

D. 會議、筆記、幫你做嘢

工具 做咩 價錢 香港

Notion

www.notion.co

m

筆記、資料庫、待辦；入面有 AI 幫

你整理。

免費版可用；Plus

HK$88／月

香港 ✅

Otter

otter.ai

英文會議錄音轉文字、摘要。⚠️ 唔

識廣東話。

免費版可用；Pro

HK$133／月

香港 ✅（App Store 有）

Manus

manus.im

AI agent：俾佢一份工，佢自己上網

做（例如整理資料、做報告）。

有免費額度；Basic

HK$148／月

香港 ✅（App Store 有）｜⚠️ 唔好俾

佢你嘅密碼、銀行或者 email 登入

E. 香港暫時用唔到（唔建議用 VPN）

✕ ChatGPT

（OpenAI）

官方支援名單冇香港；香港區 App Store 搵唔到官方 App。喺唔支援地方用，帳戶有機會被封。

https://help.openai.com/en/articles/7947663-chatgpt-supported-countries

✕ Claude

（Anthropic）

官方支援名單冇香港；身處唔支援地區時使用亦屬唔支援。

https://www.anthropic.com/supported-countries

✕ Gemini

Notebook（即以

前嘅

NotebookLM）

支援國家名單冇香港（2026 年 7 月改名）。

https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461
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F. 唔知揀邊個？

打工仔：覆

email、改文、讀

報告

Gemini 或 Copilot（免費版先用一個月，唔夠先俾錢）

小店老闆：覆

WhatsApp、出

IG 帖

Gemini 寫字＋Canva 出圖；客人資料唔好放入任何 AI

要查資料、寫報告 Perplexity 搵出處，再自己撳入原文對數字

G. James 嘅 AI 安全 5 條規則

1. 客人、同事、自己嘅個人資料（名、電話、身份證、地址）唔好放入 AI。

2. 唔好俾 AI 你嘅銀行密碼，唔好俾佢幫你轉賬找數。美國大銀行 JPMorgan 已經唔准外面嘅 AI agent 直接郁

客戶戶口。

3. AI agent 只俾最少權限：只開佢做嗰份工需要嘅檔案同帳戶（私隱專員公署 2026 年 3 月提醒）。

4. 只用官方版本、官方 App Store 下載；唔好裝人哋改過嘅版本。

5. AI 講嘅數字同出處，自己撳入原文對一次先用。2025 年 EBU／BBC 研究：AI 答新聞，45% 有最少一個重

大問題。

出處

OpenAI ChatGPT 支援國家：https://help.openai.com/en/articles/7947663-chatgpt-supported-

countries

Anthropic 支援地區：https://www.anthropic.com/supported-countries

Google Gemini 支援地區：https://support.google.com/gemini/answer/13575153

Microsoft Copilot 支援市場：https://support.microsoft.com/en-us/microsoft-copilot/supported-

regions-and-languages-in-microsoft-copilot

Gemini Notebook 支援地區：https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461

DeepSeek 私隱政策：https://cdn.deepseek.com/policies/en-US/deepseek-privacy-policy.html

香港個人資料私隱專員公署｜人工智能：

https://www.pcpd.org.hk/english/artificial_intelligence/index.html

價錢：Apple App Store 香港區（2026-10-19 查）

本清單只作資訊及教育用途，唔構成任何投資或者購買建議；冇收任何工具嘅費用。

本清單由 James 整理，部分內容用 AI 協助整理，所有支援地區同價錢已人手核對。

我哋冇任何 WhatsApp／Telegram 投資群組。更多：aibunny.ai｜YouTube @Itsss-AI-Bunny


